
V. Коллективизм как психофизиологический фактор***

Ребенок вырастает не как индивидуум, а как социальная,
коллективистическая частичка. Все биологические функции че-
ловека — не только психические процессы, но и дыхание, пи-
щеварение, кровообращение — полностью связаны с коллекти-

*** Для усиления понятия «коллективная психотерапия» и для введения,
вместе с тем, в проблему «коллективизм как психофизиологический фактор»
автор позволяет себе привести заключительные соображения из обширного
доклада «Индивидуалистическая или коллективистическая психотерапия», про-
читанного в свое время в специальных исследовательских учреждениях Мате-
риалы по вопросу «коллективизм, как физиологический фактор» изданы особо
в книге «Жизнь организма и внушение» (ГИЗ) и в книге «Детский коллекти-
визм» (изд. «Мол гвардия», печатается)
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вистическим бытием, неся на себе неизгладимые, не прекраща-
ющие своего усугубляющегося влияния до самой смерти орга-
цизма, черты непосредственного социального, коллективисти-
ческого окружения. Трещины, разрыв в этой социальной,
коллективистической спайке вызывают не только психические
колебания, но и нарушение всех функций.

И есть, и дышать, и спать человеку хочется и можется по-
иному, если изменить элементы его коллективистического бы-
тия. Колебающиеся, ущербленные элементы коллективистиче-
ской установки человека уродуют его аппетит и пищеварение,
дезорганизуют его сон, искажают и парализуют его способнос-
ти к организованным движениям, нарушают темп и силу дыха-
тельных процессов.
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